CASTRAR FAZ BEM
Area tematica: saude.

Autores (as): Maria Julia Gomes Andrade?, Eliz Oliveira Franco?, Lara
Giovana Diniz?, Eric Mateus Nascimento de Paula®, Priscila Chediek Dall’Acqua®

Coordenador (a): Andresa de Cassia Martini®

RESUMO:

O projeto “Castrar faz bem” ¢ uma agao de educagao continuada realizada pelo curso de
Medicina Veterinaria da Unifimes, aspirando o aumento na expectativa de vida dos
animais domesticos, através da castracdo de machos (orquiectomia) e fémeas
(ovariohisterectomia) das espécies canina e felina. Esse trabalho tem por objetivo
descrever as acOes realizadas pelo projeto, bem como elucidar os beneficios obtidos por
alunos de Medicina Veterinaria relativos ao aprendizado, ao bem estar animal e aos
tutores de animais de companhia. Para realizacdo do procedimento operatério o tutor
realiza o cadastro do seu animal pelo site da UNIFIMES e posteriormente é contatado
para realizacdo da abordagem pré operatdria do seu animal. O procedimento é agendado
e realizado segundo técnicas classicas de orquiectomia e ovariohisterrectomia ja descritas
em literatura. O animal é liberado para o domicilio apés alta anestésica e apenas na
presenca do seu tutor, que é orientado aos cuidados no p6s operatério e manutencao da
guarda responsavel. Ressalta-se que todas as etapas de desenvolvimento sao
acompanhadas por discentes colaboradores do projeto e médico veterinario responsavel.
Conclui-se que o projeto proporciona a reducdo da populacdo de animais errantes, ou
animais domiciliados acometidos por enfermidades do sistema reprodutor, e possibilita a
difuséo de educacao e salde através das orientagdes sobre guarda responsavel, aos tutores
de animais de companhia. Ainda vai de encontro ao Projeto Pedagogico do Curso (PPC)
de Medicina Veterinaria, pois permite a pratica de ensino, atribuindo conhecimentos
tedricos, praticos e de formacdo aos discentes de Medicina Veterinaria.

Palavras-chave: Animais. Castracdo. Saude Animal.

1 INTRODUCAO

Os animais de companhia sdo em sua maioria cdes e gatos, e a falta de
conscientizacao sobre a propriedade responsavel destes leva a uma procriagdo excessiva,
tanto dos animais domiciliados como dos errantes. Atualmente isto constitui um problema
de saude publica e de comprometimento do bem-estar animal de propor¢des elevadas
tanto nos centros urbanos como na zona rural (FRANK E CARLISLE- FRANK, 2003).
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Estima-se que ha um cdo para cada quatro habitantes e um gato para 14.
Cada cadela ou gata pode dar duas crias ao ano e estas fémeas poderiam gerar em
condic¢des normais ao redor de sete filhotes por ano. Segundo estudo americano, uma so
cadela e seus descendentes podem em um periodo de seis anos gerar 67.000 filhotes e um
macho pode cobrir uma centena de fémeas (LUNA, 2010).

Para o controle ou diminuicdo da populacdo animal, é de fundamental
importancia o controle reprodutivo desses animais, principalmente por meio da
esterilizacdo cirurgica, estando essa associada a educacao sobre guarda responsavel, bem-
estar animal e identificacdo dos animais. As técnicas realizadas para a esterilizagéo
cirtrgica séo: a ovariohisterectomia (OH) em fémeas e a orquiectomia em machos. A
vantagem da esterilizacdo cirurgica é promover a incapacidade reprodutiva instantanea
pos-cirdrgica e irreversivel. Entretanto, por se tratar de um procedimento técnico
realizado somente por médicos veterinarios e por gerar custos pelo uso de material
apropriado, ainda ndo € acessivel a todos os proprietarios de animais (LIMA et al., 2014).

A posse responsavel e métodos contraceptivos séo solugdes simples, viaveis
e que em longo prazo, aliados a educacdo sobre guarda responsavel, podem ajudar a
diminuir o nimero de animais abandonados.

Esse trabalho tem por objetivo descrever as acOes realizadas pelo projeto
Castrar faz bem do Centro Universitario de Mineiros- UNIFIMES, bem como elucidar os
beneficios obtidos por alunos de Medicina Veterinaria relativos ao aprendizado, ao bem

estar animal e aos tutores de animais de companhia.

2 METODOLOGIA

Para realizacdo do projeto de extensdo, Castrar faz bem, o tutor realiza o
cadastro do seu animal no site da UNIFIMES, onde realiza o preenchimento de dados
cadastrais e sociais. Posteriormente é contatado para avaliacao clinica e laboratorial do
seu animal, através da realizacdo de hemograma e bioquimica sérica para maiores de 5
anos de idade. Na ocasido da avaliacdo esses proprietarios recebem orientacdes sobre o
procedimento cirdrgico e guarda responsavel.

Esse projeto foi submetido ao CEUA (Comité de Etica no Uso de Animais)
dessa instituicdo, sob o nimero 13/2016.

Animais classificados como ASA 1, segundo American Society of
Anesthesiologists (ASA), sdo recrutados para esterilizacdo cirdrgica através de
orquiectomia (machos) e ovariohisterectomia (fémeas) segundo técnicas ja descritas
(BSAVA, 2014; FOSSUM, 2014). O procedimento operatorio é agendado e juntamente
entregue protocolo com termo de responsabilidade e orientagdes pre e pos-operatorias.



No dia do procedimento operat6rio o animal é recebido na Clinica Veterinaria
da UNIFIMES, por Médico Veterinario e alunos colaboradores do projeto e é realizado o
exame fisico para administracdo da medicacao pré anestésica (MPA) multimodal, pela
via intramuscular, a ser decidida pelo anestesista de acordo com a classificacdo ASA,
anamnese e exame fisico.

E realizado puncio intravenosa periférica e manutengdo com SF 0,9% 10
ml/Kg/h, aplicacdo de antibioticoterapia profilatica e AINES previamente ao ato
cirurgico. Segue-se com a realizagdo da tricotomia ampla do campo operatério. O animal
é posicionado segundo a técnica cirargica realizada, sobre colchdo térmico para
manutencdo da temperatura corporea, procedido indugdo com propofol (5 mg/kg) e
manutencdo anestésica com isofluorano, vaporizado em oxigénio 100% em um fluxo de
22-44 ml/kg/min em circuito semiaberto.

A monitoracdo anestésica é realizada através da frequéncia cardiaca (FC),
frequéncia respiratoria (f) e SPO? através da utilizagio de oximetro de pulso. E realizada
tricotomia ampla da regido a ser incisada e procedido a técnica operatoria segundo
FOSSUM, (2014), de orquiectomia para machos e ovariohisterectomia para as fémeas.

Ao término do procedimento operatério é realizado curativo da cicatriz
cirirgica e confeccionado o receitudrio médico veterinario para cuidados no poés
operatdrio.

O animal é liberado para o domicilio apds alta anestésica e apenas na presenca
do seu tutor, que é orientado aos cuidados no pos operatdrio e manutencdo da guarda
responsavel.

Ressalta-se que todas as etapas de desenvolvimento sdo acompanhadas por

discentes colaboradores do projeto e médico veterinario responsavel.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esse projeto mostrou ser uma alternativa muito eficaz no controle
populacional de cées e gatos, possibilitando a realizagdo do procedimento em 60 animais
no ano de 2019 no municipio de Mineiros, colaborando com a reducdo de animais
errantes, garantindo o bem-estar animal, e a prevencao de diversas doencas, corroborando
com Lima, (2014) e colaboradores onde afirmam que, para o controle ou diminui¢éo da
populacéo animal, é de fundamental importancia o controle reprodutivo desses animais.

Inimeros beneficios relativos a esterilizagdo cirurgica ja foram descritos,

entre eles, reducdo da reproducéo descontrolada e gravidez indesejada, consequentemente



auséncia de distocias e hipocalcemia; efeitos comportamentais positivos, como a redugéo
de fugas, da demarcacdo de territorio e agressividade, comportamento sexual reduzido e
auséncia de pseudociese, reducdo de tumores, prostatite, tratamento definitivo e
prevencdo a piometra e efeito protetor contra neoplasias mamarias (YATES, 2019). O
projeto Castrar faz bem acontece de maneira continua desde 2017 na Instituicdo e
nenhuma patologia relacionada acima, foi motivo de atendimento no pos operatdrio tardio
desses animais, concordando com os beneficios que a esterilizacao cirurgica proporciona.

A superpopulacao de animais nas ruas € um sério problema de satde publica,
e 0s procedimentos operatdrios realizados pelo projeto garantem de maneira significativa
a diminuicdo da populacdo de cdes e gatos errantes. Vale ressaltar que a esterilizagédo
cirurgica desses animais é prevista na lei n° 13.426, de 30 de marco de 2017, que dispde
sobre a politica de controle da natalidade de cdes e gatos, através de procedimentos que
garantam eficiéncia, seguranca e bem-estar animal (CASSAN, 2019).

A castracdo é um procedimento cirdrgico de baixo risco, de recuperagdo
rapida, e pos-operatdrio simples (NUNES et al., 2017). N&o ocorreu durante o trans e pds-
operatorio nesse estudo nenhuma intercorréncia cirdrgica, concordando com as
afirmacdes realizadas pelo referido autor.

Por fim ressaltamos a importancia dos programas de castracdo, que
possibilitam aos alunos a aplicacdo pratica de conceitos tedricos aprendidos nas
disciplinas de clinica cirdrgica. Existe uma tendéncia na educacdo veterinaria universal
em dar mais énfase ao ensino pratico de procedimentos cirirgicos mais comumente
realizados (GRIFFON, 2000).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de extensao castrar faz bem, proporciona a reducdo da populacédo
de animais errantes, ou animais domiciliados acometidos por enfermidades do sistema
reprodutor, e possibilita a difusdo de educacdo e saude através das orientacbes sobre
guarda responsavel, aos tutores de animais de companhia. Ainda vai de encontro ao
Projeto Pedagogico do Curso (PPC) de Medicina Veterinaria, pois permite a pratica de
ensino, atribuindo conhecimentos teoricos, praticos e de formacdo aos discentes de

Medicina Veterinaria.
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