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RESUMO: Sabe-se que muitas pessoas jogam o 6leo de cozinha usado em lugares
inadequados causando danos muitas vezes irreversiveis ao meio ambiente, principalmente
guando jogado diretamente na rede de esgoto, podendo causar entupimentos e afetar
diretamente os processos bioldgicos (AGENCIA BRASILIA, 2019), além disso, cada
litro de Oleo despejado no esgoto tem capacidade para poluir até 25 mil litros de agua
(SABESP, 2014). Dessa maneira, faz-se necessario conscientizar a populacéo a respeito
dos maleficios que o descarte indevido do 6leo de cozinha traz ao meio ambiente e
apresentar-lhes alternativas para o descarte e reciclagem deste 6leo. Assim, o Biogama
FUP - Reciclagem de Oleo Residual a partir da Coleta Seletiva na Comunidade de
Planaltina € um projeto desenvolvido na Faculdade UnB Planaltina que visa alertar a
comunidade acerca dos problemas que o 6leo usado jogado na natureza pode causar ao
meio ambiente e a partir disso utilizar este 6leo para fabricar produtos como sabéo e vela.
Entdo coleta-se 6leo usado na comunidade e com ele realiza-se oficinas com a populacgéo,
em que nestas ocorre uma breve explicacdo sobre os problemas que o 6leo descartado
incorretamente pode causar a0 meio ambiente, sobre 0s pontos de coleta mais proximos
e sobre como utilizar o 6leo de cozinha usado para fabricar sabdo e vela, além disso, nas
oficinas ocorre a producéo de sabdo e vela, por parte da comunidade juntamente com 0s
integrantes do projeto, usando receitas que possuem uma proporcdo ideal de cada produto
para que ndo ocorra nenhum prejuizo ao meio ambiente e & salde das pessoas que forem
usar os produtos fabricados.
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1 INTRODUCAO

A importancia da conservacdo do meio ambiente € uma questdo que vem sendo
cada vez mais discutida no mundo, visto que ha um aumento significativo dos problemas
ambientais. Um fator determinante para estes problemas é o descarte incorreto de residuos
solidos e liquidos gerados pelo homem, causando poluicdo das aguas, do solo, da
atmosfera, entre outros. Com o propésito de diminuir os problemas ambientais globais e
locais, discute-se atualmente a sustentabilidade nos meios urbanos, visto que a

preocupagdo com o meio ambiente inclui questdes variadas que véo desde problemas com
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os residuos solidos e liquidos até a eliminagdo da pobreza, surgindo um novo conceito de
qualidade de vida nas cidades. Deste modo, é evidente a necessidade de 0 homem buscar
novas formas de se relacionar com a natureza promovendo a sua preservagao, bem como
diferentes formas de relagdes de trabalho. Por isso, alternativas como a reciclagem de
residuos domesticos, agricolas, vegetais ou industriais vém ganhando espaco, porque
além de acrescentarem valor agregado a matérias-primas de baixo custo, resulta em um

fator benéfico ao meio ambiente.

Dessa forma, 0 projeto Biogama FUP - Reciclagem de Oleo Residual a partir da
Coleta Seletiva na Comunidade de Planaltina atua como uma forma de conscientizacao
acerca de uma das causas da poluicdo ambiental. O descarte incorreto do 6leo de cozinha
usado acarreta em prejuizos ao meio ambiente e aos seres vivos, pois cada litro de 6leo
despejado no esgoto tem capacidade para poluir até 25 mil litros de 4gua (SABESP,
2014). Dito isso, a partir da percepcdo das mudancas climaticas, da importancia da
consciéncia ambiental e a necessidade de mudar o modelo de desenvolvimento urbano -
com foco no descarte incorreto de residuos - o presente projeto realiza acdes
socioambientais, como oficinas, seminarios e palestras. Assim, objetiva conscientizar a
populacdo de Planaltina-DF quanto a importancia de se reutilizar o 6leo de cozinha
residual e quanto aos prejuizos que o descarte incorreto deste 6leo pode causar ao meio
ambiente (RODRIGUES, P. C. de S.), visando a apropriacdo de recursos naturais e a
minimizacdo dos impactos ambientais com a reciclagem deste 6leo por meio da

fabricacdo de produtos, ao invés de descartar o 6leo de maneira errbnea na natureza.

2 METODOLOGIA

O projeto Biogama FUP engloba os eixos de ensino, pesquisa e extensao, Vvisto
que “a extensdo universitaria ¢ o processo educativo, cultural e cientifico que, articulada
com o ensino e a pesquisa de forma indissociavel, amplia a relacdo transformadora entre

a universidade e os outros setores da sociedade.” (CORREA, 2003, p.13).

Tendo como foco a extensdo, os integrantes do projeto participam de eventos e
realizam oficinas para a comunidade, com o objetivo de conscientizar as pessoas acerca
dos maleficios de descartar o 6leo de fritura no meio ambiente. Ademais, como forma de
se reutilizar esse 6leo, afim de evitar o descarte incorreto, sdo disponibilizadas receitas de
sabdo e vela nas oficinas, as quais sdo produzidas a partir do 6leo de cozinha usado que é

coletado em restaurantes, escolas e na Faculdade UnB Planaltina.



Apos o recolhimento do 6leo nos locais de coleta, os integrantes do projeto se
reinem para realizar a sua filtragem e produzir sabdo e vela que serdo expostos como
modelos para o publico nas oficinas e eventos. Na producdo de sabdo utiliza-se 1L de
6leo, 100 ml de &gua, 100g de soda caustica e 5 ml de alcool (duas tampinhas). O primeiro
passo € filtrar 0 6leo com uma peneira ou pano e coloca-lo em um recipiente. O segundo
passo é dissolver 100g de soda caustica em 100 ml de agua. Apds isso, adiciona-se, aos
poucos, a solucdo de soda caustica dissolvida em agua no 6leo, mexendo vigorosamente
até misturar bem. Em seguida adiciona-se o alcool devagar até engrossar (ponto de doce
de leite) e mistura até atingir o ponto. O Ultimo passo é coloca-lo em uma forma de

plastico e esperar secar de um dia para o outro.

Na producéo de vela utiliza-se a propor¢do de 3 partes de 0leo para 1 parte de
estearina. E utilizado entdo 30 ml de dleo usado (3 partes), 10 g de estearina (1 parte),
corante em pé ou a base de dleo, esséncia (6leo somente), barbante, frasco para colocar a
vela, palito ou prendedor de roupa. Primeiramente, o 6leo e a estearina sdo aquecidos
juntos até que a mistura fiqgue homogénea, sempre mexendo. Em seguida, sdo adicionadas
gotas de corante e esséncia, a gosto. O proximo passo € retirar a mistura do aquecimento,
cortar um pedaco do barbante para usar como pavio, prendé-lo em um palito ou prendedor
de roupa e posiciona-lo no centro do frasco com o palito ou com o prendedor apoiado nas
bordas. Por altimo, preencher o frasco pela metade com a mistura da vela e deixar secar

por aproximadamente 5 horas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados obtidos foram organizados quanto a realizacdo de oficinas para a
comunidade e quanto a participacdo em eventos socio cientificos. Em relag&o as oficinas,

foram realizadas na comunidade de Planaltina DF, conforme as figuras 1 e 2.

Figura 1 — Oficina na comunidade de Planaltina DF

Fonte: Acervo do Projeto Biogama FUP



Figura 2 — Oficina em uma escola de Planaltina DF
= =

Fonte: Acervo do Projeto Biogama FUP

Nas oficinas, observou-se uma grande interagdo entre os integrantes do projeto e
0 publico ao decorrer das explicacGes acerca dos problemas que o 6leo, descartado
incorretamente, pode causar ao meio ambiente, os pontos de coleta para o seu depdsito e
como utiliza-lo para a fabricacdo de sabdo e vela. Durante a producdo de sabdo, foi
orientado aos participantes os cuidados necessarios para a seguranca, tais como nado
colocar o rosto muito préximo do recipiente por conta da soda caustica, utilizar luvas para
ndo entrar em contato direto com a mistura e usar um recipiente especifico apenas para a
preparacdo do sabdo. Na producdo da vela, foi orientado que a esséncia e o corante
necessitam ser a base de 6leo e que ao trabalhar com estearina, é preciso sempre usar

luvas e observar a temperatura para ndo se queimar a0 manusear o recipiente.

Ao realizar as atividades, obteve-se vela e sabdo como produtos, conforme as

figuras 3 e 4.

Figura 3 - Vela

Fonte: Acervo do Projeto Biogama FUP



Figura 4 - Sabdo

Fonte: Acervo do Projeto Biogama FUP

Em relacdo a participacdo em eventos socio cientificos, o projeto participa
anualmente da AgroBrasilia, Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, conforme as
figuras 5 e 6, e da Semana Universitaria da UnB. Nos eventos, o projeto organiza um
estande, no qual os integrantes abordam a proposta e as realizagcfes do projeto,
distribuindo amostras de sabéo e vela e folders com as informacgdes principais e as receitas

ensinadas nas oficinas.
oBrasilia

Fonte: Acervo do Projeto Biogama FUP

Figura 6 — Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia

Fonte: Acervo do Projeto Biogama FUP

A partir dos resultados obtidos, observa-se que o0 projeto consegue alcangar um
grande numero de pessoas, através das oficinas e dos eventos, promovendo discussdes
acerca do descarte incorreto de 6leo usado e sua consequéncia na natureza. Como a
comunidade participa de forma ativa durante as atividades, ha a troca de experiéncias e

conhecimentos entre os integrantes do projeto e o publico. Dessa forma, existe uma



relacdo direta entre a universidade e a sociedade, com a troca de saberes, por meio de uma
comunicacdo efetiva que promove uma producdo de carater social, cultural e cientifico
(CORREA,2003). Essas atividades propostas pelo projeto contribuem para um despertar
da consciéncia ambiental, motivando e auxiliando a populacdo para descartar
corretamente o 6leo residual ou reutiliza-lo na produgéo de sabédo e/ou vela.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, os integrantes do projeto realizam oficinas em que ensinam a
comunidade a produzir sabéo e vela a partir do 6leo de cozinha, efetivando a proposta de
reciclagem deste material. E uma agdo fundamental para contribuir com a preservacio do
meio ambiente, evitar poluicdo de lagos e rios e conscientizar a populacdo, mostrando
que pequenas atitudes no dia a dia, como nao descartar o 6leo na pia, contribuem para a

preservacdo da natureza.
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